
                                                                               

Il Centro Lombardo Metodo Billings (C.Lo.M.B.) 

In collaborazione con la Confederazione Italiana dei Centri RNF (CICRNF) organizza il 

IV corso di formazione per Animatori del percorso  

“NOI UOMINI: PAPA’ E FIGLIO” 

Quando: 

Sabato 9 e domenica 10 novembre 2024 

+ 

appuntamenti online (in date/orari da definire con i corsisti) 
Dove: 

 Piacenza 
presso Congregazione Suore Missionarie di San Carlo Borromeo Scalabriniane 

Via Giulio Alberoni - Piazzetta San Savino   
(ingresso a destra della Basilica di San Savino, 500 mt. dalla stazione ferroviaria – 8 min. a piedi) 

 
A chi è rivolto: 

Uomini insegnanti e/o sensibilizzatori dei Metodi Naturali di regolazione della fertilità  

Possono partecipare come uditori, coloro che hanno già frequentato uno dei precedenti corsi di 

formazione per animatori del percorso “Noi uomini: papà e figlio”.  

 

Argomenti trattati:  
• Cosa significa essere uomini,  

• la paternità,  

• la comunicazione,  

• i cambiamenti nel corpo, nella psiche e nello spirito del pre-adolescente/adolescente,  

• la cotta l’innamoramento e l’amore,  

• emozioni/sentimenti,  

• la virilità,  

• l’intimità sessuale,  

• l’educazione affettivo sessuale. 

Obiettivi:  
• Acquisire la conoscenza del percorso formativo: “Noi uomini: Papà e Figlio”  

• Apprendere le competenze per organizzare e realizzare i corsi per papà e figli in collaborazione 

tra animatori (il corso “Noi uomini: papà e figlio” richiede la presenza di due animatori) 



• Acquisire competenza nell’esprimere le conoscenze scientifiche ed i significati valoriali alla base 

del percorso 

Al termine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 

Per ottenere il diploma di animatore del percorso “Noi uomini: papà & figlio”, è indispensabile la presenza 

a tutto il corso di formazione, l’elaborazione di una tesina inerente agli argomenti trattati e l’esito 

positivo di un tirocinio formativo partecipando ad un corso “papà e figlio”, da concordare con il 

responsabile del progetto.  

Il diploma abilita ad effettuare i corsi “Noi uomini: papà e figlio” in collaborazione con un altro animatore. 

Quota d’iscrizione: euro 100,00 (da versare ad inizio corso) compreso materiale didattico, coffee 

break, pranzo e cena di sabato, pranzo di domenica. 

Quota d’iscrizione uditori: euro 30,00 per la giornata di sabato 9 novembre, euro 20,00 per la 

giornata di domenica 10 novembre compresi coffe break e pasti. 

E’ possibile, fino ad esaurimento posti disponibili, pernottare presso la sede del corso in camere 

singole o in camerata con bagno in comune (prezzo da confermare, indicativamente 30 

euro/notte).  

Per necessità organizzative le iscrizioni si chiuderanno il 30 giugno 2024 o al raggiungimento 

del numero di 25 iscritti. 

Per iscriversi compilare il form al seguente link: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScOizB91PbDUREuZ_5N3Ln1iQYGMtym9Sz7t

DCFfFWovbe-lw/viewform 

 

 

Responsabile: Rizzi dott. Lorenzo 

Formatori:  Cantoni prof. Lorenzo 

Marchesini dott. Roberto 

Rizzi dott. Lorenzo 

  Rizzi Giacomo 

  Ferrari ing. Paolo 
 

Per info:  Cinzia - Segreteria “Noi uomini: papà e figlio”     

Cell.:   3479333160 (lun-mar-gio-ven 16,00-17,30)    

WhatsApp:  3479333160 

email:  noiuomini.papaefiglio@gmail.com 
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